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Buchprasentation der Européischen Akademie GmbH:
Leben mit Larm?

Berlin, 28.6.2006. — VVor wenigen Tagen erlief? die Europaische Kommission neue Grenzwerte fir den
L&rm von Eisenbahnverkehr. Zur Problematik des L &ms verursacht durch Schienen-, Straf3en- und
Luftverkehr legte nun die Européische Akademie eine Studie vor, die die Auswirkungen der

L érmbelastung auf den Menschen und deren Regulation untersucht. Die Studie ,,Leben mit Larm?
Risikobeurteilung und Regulation im Verkehrsbereich* ist das Ergebnis eines zweieinhal bjahrigen
Forschungsprojekts mit dem Ziel, den Larm-Akteuren, Politikern und Betroffenen begrindbare
Empfehlungen fir den weiteren Umgang mit der vielfach diskutierten Umgebungslarmproblematik zu
geben.

Anlass der Studieist, dass Larm aus unserer Umgebung alltéglich auf uns einwirkt. Insbesondere stort der
Verkehrslarm, der beispiel sweise von Hauptstral3en, Autobahnen und Flughé&fen ausgeht und grof3e Teile
der Bevolkerung belastigt. Verkehrslarm behindert dabei auch die Kommunikation und damit das
menschliche Zusammenleben. Er beeintrachtigt nicht nur die Lebensqualitét, sondern kann an L&arm
Brennpunkten zu erheblichen Leistungsstérungen fuhren. Auf3erdem vermuten Mediziner, dass

V erkehrslarm auch ernste gesundheitliche Probleme hervorrufen kann.

Die Autoren machten inihrer interdisziplinéren Studie deutlich, dass es einerseits Hinweise darauf gibt,
dass die bislang gultigen Vorschriften zur Larmregulierung nicht ausreichten. Andererseits darf die
wirtschaftliche Bedeutung von Mobilitét nicht unterschétzt werden, zumal von Seiten der Larmver-
ursacher eine sinkende Larmtoleranz innerhalb der Gesellschaft ausgemacht wird. Angesichts der
langwierigen und schwierigen Umsetzung der Européischen Umgebungslarmrichtlinie in deutsches Recht
hat sich die Européische Akademie dieser Problematik angenommen.

Eine Forderung der Forschergruppe ist beispielsweise, dass priméres Ziel einer ,Larmpolitik” die
Vermeidung larmbedingter Leistungsstorungen in Schule und Beruf sowie die Minderung von
Belastigungen im privaten Bereich sein muss. Dieses Zi€l ist vor dem Hintergrund des absehbaren
Verkehrswachstumsin eine,,umweltgerechte” Mobilitét einzubetten. Hierzu gehdren die grundsétzliche
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Gleichbehandlung aller Verkehrstréger und insbesondere die Verankerung von ,,Ruhe* als
schiitzenswertes Rechtsgut. Dies kdnnte durch die Sicherung und Schaffung geeigneter Riickzugsraume
und die Entschérfung von L arm-Brennpunkten erreicht werden. Ortlich begrenzte Larmkontingente oder
larmabhangige Anreize zur Verhaltensédnderung kénnten dies unterstiitzen. Bei der Zulassung von
Fahrzeugen und Reifen sollten La&rmgrenzwerte auf dem jeweiligen Stand der Technik gesetzt und ihre
Einhaltung im praktischen Betrieb durch regel maidige Prifungen tber die Fahrzeug-L ebensdauer
sichergestellt werden (, Larm-TUV*). Langfristig betrachtet waren dariiber hinaus durch gezielte
Forderung und/oder dynamische Larmgrenzwerte frihzeitige Anreize fir die Entwicklung, Einfuhrung
und Verbreitung larmarmer Verkehrsmittel vorzusehen. Auf Ebene der Siedlungsplanung ist eine
optimierte Gesamtlarmsituation anzustreben. Parallel sollte sich die Larmforschung insbesondere auf die
noch nicht hinreichend wissenschaftlich abgesicherten Larmwirkungen (Herz-K reislauf-Probleme)
konzentrieren. Aul3erdem wére kiinftig eine verbesserte éffentliche Larmaufklérung vonnoten.

Die vorstehenden Empfehlungen richten sich an die deutsche Umsetzungsebene der Européischen
Umgebungslarmrichtlinie und zielen insbesondere auf die in diesem Zusammenhang zwingend zu
beschlief3enden Mafinahmenpl éne.
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